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COMPEX SP 2.0 + €45 Ofertas
Product Images

Descrição

COMPEX SP 2.0 + Oferta de 45€ - 100% Profissional

O Eletroestimulador Compex SP 2.0 ajuda a tonificar os músculos, define o corpo e ajuda a relaxar e a se
recuperar mais rapidamente. Com todos os recursos básicos de eletroestimulação e tecnologia MI SCAN, o
SP 2.0 é o parceiro ideal para atletas que praticam sua atividade 1 ou 2 vezes por semana.

BRINDES INCLUÍDOS COM COMPEX SP 2.0

Na Pro-Gym consegues o melhor negócio possível, qualidade Compex com um original pack oferta Compex
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avaliado em quase 45€. Comprando este modelo Compex, enviaremos os seguintes itens gratuitamente
(NÃO compatível com códigos de desconto):

1 bolsa instantânea 5 x 5 - Valor de 9,90€
1 Saco de pressão 5 x 10 - Valor de €9,90
Pack Lápis Ponto Motor + Gel - Valor de 24,99€
VALOR TOTAL DOS PRESENTES - 43,89€

CARACTERÍSTICAS GERAIS DO COMPEX

Para usar o Eletroestimulador
Compex SP 2.0 corretamente, você
deve colocar os eletrodos grande e

pequeno no grupo muscular que
deseja estimular. É importante

garantir que você siga os
posicionamentos recomendados e
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que sua posição esteja correta.
Recomenda-se que, se vai fazer pelo menos dois treinos por semana, prossiga com o planeamento dos
mesmos. No caso de planejar mais de duas sessões por semana, é recomendável separar essas sessões o
máximo possível para oferecer aos músculos o descanso necessário para evitar lesões.

O Eletroestimulador Compex SP 2.0 concebeu até 20 programas, divididos em quatro categorias de acordo
com os tipos de exercícios ou as fases do exercício:

Preparação física: Endurance - Força de resistência - Força - Força explosiva - Musculação -
Aquecimento - Capilarização (7 Programas)
Anti-dor: Analgésico Tens - Descontração - Dores musculares - Lombalgia - Pernas pesadas - Prevenção
de cãibras (6 Programas)
Massagem de recuperação: - Recuperação de treino - Massagem relaxante - Redução de dores (3
Programas)
Fitness: - Braços firmes - Tonificação das coxas - Definição do abdômen - Modelagem dos glúteos (4
programas)

CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS DO COMPEX SP 2.0

Tecnologia com fio
Inteligência muscular: a tecnologia MI-SCAN escaneia o músculo e ajusta automaticamente os
parâmetros do eletroestimulador à sua fisiologia.
Conexão com a Internet: Não
Cobrança Alvo: Não
Histórico de uso: Não
Categoria de programas: Preparação física, Anti-dor, Massagem-recuperação, Fitness

Número de programas: 20

Número de canais: 4

Tela: Monocromática

Potência: 120 mA, 400 us, 150 Hz
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Fonte de alimentação: Bateria
recarregável em menos de

4h30min

CONTEÚDO DO PRODUTO

Estimulador
Conjunto de 4 cabos Snap
Cabo do sensor MI
Carregador
Pacote Eletrodos Snap 5x10 cm - 4 unidades de eletrodos 5x10cm
Pack Snap Eletrodos 5x5 cm - 8 unidades de 5x5cm
Bolsa de transporte
Manual de instruções

NOVO APLICATIVO X COMPEX COACH

Graças ao desenvolvimento pela Compex da nova App Compex (Compex Coach) pode atualizar
gratuitamente o seu treino para ter um guia para definir os seus objetivos, treinos e avisá-lo quando tiver a
próxima sessão Compex. Conheça suas características:

Explique como funciona a eletroestimulação construção muscular e seus benefícios.
Encontre um objetivo adequado às suas necessidades (como se preparar para uma maratona, triatlo,
trilha ou ciclismo, tratar dores nas costas ou tendinopatias, aumentar a força...) e defina um plano ou
protocolo de trabalho para alcançá-lo.
Mostra a colocação correta dos eletrodos e a posição do corpo de acordo com o programa.
Explique em que intensidade trabalhar de acordo com o programa.
Descreva cada programa em detalhes (usos, efeitos, intensidade, colocação de eletrodos).

Este aplicativo deve ser usado como uma ferramenta de informação (não se conecta ou controla seu
dispositivo Compex)

GARANTIA

Para se beneficiar GRÁTIS de um
ano extra de garantia, preencha

este formulário durante o

https://www.compexstore.com/en/webform/guarantee-expansion
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primeiro ano do dispositivo*. Uma
vez validado, você receberá um e-
mail de confirmação. Você pode
verificar as exceções no mesmo

formulário.
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